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Berufliche Erfahrungen und Qualifikationen 
Seit 1988 Personaltrainerin, Coach und Organisationsentwicklerin im eigenen 
Beratungsinstitut   
2004 - 2009 Vorstandstätigkeit für eine Aktiengesellschaft im Handwerk  
Lehrbeauftragte an der Pädagogischen Hochschule Heidelberg (Systemische 
Supervision und Coaching)  
Seit 2002 spezialisiert auf Begleitung von Veränderungsprozessen, Konzeption 
von Großgruppenkonferenzen, Systemisch-lösungsorientiertes Coaching und 
Führungskräfteentwicklung  
 
Ausbildung   
Studium Pädagogik, Soziologie, Psychologie (Diplom-Pädagogin)   
Ausbildung in Gestalttherapie  
Ausbildung systemische Supervision und Coaching   
Großgruppenmoderation: RTSC, Open Space, World Café   
Zertifizierter reteaming Coach  
Zertifizierung als Coach durch die Steinbeis-Hochschule  
Zertifizierung zum Insights Discovery Coach   
Zertifizierung zur DISG-Trainerin   
Fortbildungen: NLP, Gesprächstherapie, Transaktionsanalyse, Provokative 
Therapie, Improvisationstheater  
Kontinuierliche kollegiale Supervision  
Mitglied im Supervisionsnetzwerk Hamburg  
 
Selbstverständnis  
Mein Motto: "Behandele die Menschen nicht so wie sie sind, sondern wie sie 
sein könnten." 
Meine Kunden können sich auf meinen Respekt vor Ihrem Problem und Ihrem 
Anliegen verlassen. Doch auch die Lösung will erkannt werden, denn sie liegt 
bereits im Problem. In diesem Sinne mache ich sichtbar, was sich noch versteckt. 
Neu entdeckte Ressourcen und ungenutzte Potenziale vergrößern den Raum der 
Möglichkeiten und bringen die Lösung auf den Weg. Mit einer fundierten 
Kombination aus lösungsorientierten Fragen und  einem persönlichen Feedback, 
geht es Schritt für Schritt nach vorne, denn es ist nie zu spät, um erfolgreich zu 
sein. 
 
 


